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1. PRIMIJENJENI PROPISI
1.1. ZAKONI | PRAVILNICI - NARODNE NOVINE RH

1.1.1 Zakon o zastiti na radu — 71/14, 118/14, 154/14, 94/18, 96/18

1.1.2 Pravilnik o zastiti na radu za mjesta rada — 105/20

1.1.3 Zakon o Inspektoratu rada - NN 19/14

1.1.4 Zakon o normizaciji -80/13

1.1.5 Zakon o gradnji 153/13, 20/17, 39/19, 125/19

1.1.6 Zakon o prostornom uredenju 153/13, 65/17, 114/18, 39/19

1.1.7 Zakon o zastiti od pozara 92/10

1.1.8 Pravilnik o obveznom sadrzaju i opremanju projekata gradevina -
118/2019, 65/2020

1.1.9 Zakon o mijeriteljstvu — 74/14

1.1.10 Zakon o zapaljivim teku¢inama i plinovima - 108/95, 56/10

1.1.11 Pravilnik o zapaljivim teku¢inama - 54/99

1.1.12 Pravilnik o izmjenama i dopunama pravilnika o obaveznom potvrdivanju
elemenata tipnih gradevinskih konstrukcija na otpornost prema pozaru -
47/97, 68/00

1.1.13 Pravilnik o vatrogasnim aparatima - 101/11 ; 74/13

1.1.14 Pravilnik o uvjetima za vatrogasne pristupe - 35/94, 55/94, 142/03

1.1.15 Pravilnik o sustavima za dojavu pozara — 56/99

1.1.16 Pravilnik o hidrantskoj mrezi za gasenje pozara - NN br. 08/06,

1.1.17 Pravilnik o dopunama pravilnika o tehni¢kim normativima za ventilacijske
ili klimatizacijske sustave — 69/97

1.1.18 Tehnicki propis o sustavima ventilacije, djelomi¢ne klimatizacije i
klimatizacije zgrada — 03/07

1.1.19 Zakon o zastiti od buke — 30/09, 55/13, 153/13

1.1.20 Pravilnik o najvis§im dopustenim razinama buke u sredini u kojoj ljudi rade i
borave - 145/04

1.1.21 Pravilnik o osiguranju pristupacnosti gradevina osobama s invaliditetom i
smanjene pokretljivosti - 78/2013

1.1.22 Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri radu s el. energijom — 88/12

1.1.23 Tehnicki propis za sustave zastite od djelovanja munje na gradevinama —
87/08, 33/10

1.1.24 Pravilnik o zastiti na radu pri ruénom prenoSenju tereta — 42/05

1.1.25 Tehnicki propis za niskonaponske elektri¢ne instalacije - 5/10

1.1.26 Pravilnik o provjeri ispravnosti stabilnih sustava zastite od pozara — 44/12

1.1.27 Pravilnik 0 mjerama zastite od pozara kod gradenja - 141/11

1.1.28 Pravilnik o otpornosti na pozar i drugim zahtjevima koje gradevine moraju
zadovoljiti u slu¢aju pozara — 29/13, 87/15

1.1.29 Pravilnik o sadrzaju elaborata zastite od pozara 51/12

1.1.30 Zakon o gradevnim proizvodima NN 76/13, 30/14, 130/17, 32/19

1.1.31 Pravilnik o razvrstavanju gradevina u skupine po zahtjevanosti mjera
zastite od pozara — NN 56/12, 61/12

1.1.32 Pravilnik o sigurnosti dizala — NN 58/10, 20/16

GRABEVINA:  UREDENJE POTKROVLJA DOMA ZA STARIJE U OGULINU Zagreb, travanj 2021
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1.2. OSTALI PRAVILNICI

1.2.1 Pravilnik o tehni¢kim normativima za ventilacijske i klimatizacijske sisteme
- preuzet temeljem c&lanka 53. stavak 3. Zakona o normizaciji NN br.
55/96,

1.2.2 Pravilnik o tehni¢kim normativima za projektiranje, gradnju, pogon i

odrzavanje plinskih kotlovnica - preuzet temeljem ¢lanka 53. stavak 3.
Zakona o normizaciji NN br. 55/96,

1.2.3 Pravilnik o obaveznom atestiranju elemenata tipnih gradevinskih
konstrukcija na otpornost prema pozaru - preuzet temelijem ¢lanka 53.
stavak 3. Zakona o normizaciji NN br. 55/96.
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2. ARHITEKTONSKI PROJEKT

U skladu sa Zakonom o gradnji, ¢lankom 69. stavak 2, tocka 5 i Zakonom o zastiti na
radu ¢lanak 73. izraden je Elaborat zastite na radu, a koji prethodi izradi glavnog projekta. U
istom su primijenjeni propisi zastite na radu u skladu sa kojima je izraden ovaj elaborat, a koje je
potrebno primijeniti i u izradi pojedinih projekata koji ¢ine glavni projekt; prvenstveno odredbi
Pravilnika o zastiti na radu za mjesta rada — u daljem tekstu — Pravilnik.

Zahvat u prostoru koji je predmet ovog projekta odnosi se na izvedbu gradevinsko-
obrtni¢kih radova na uredenju potkrovlja doma za starije u Ogulinu (katnost: podrum, prizemlje,
1. kat i potkrovlje), hortikulturnog uredenja parka, izvodenja radova na elektroinstalacijama i
uredenja parkirne povrsine.

2.1. OPIS NAMJENE | RADNIH POSTUPAKA KOJI IMAJU UTJECAJA NA
STANJE U RADNOM | ZIVOTNOM OKOLISU

Postoje¢a gradevina je javne i druStvene namjene (socijalna ustanova).

Projektom ¢e se provesti uredenje dosad nekoriStenog unutarnjeg prostora Doma za
starije i nemocne biskup Srecko Badurina, konkretno potkrovlja, kojim ¢e se osigurati prostor za
organiziranje socijalne usluge poludnevnog i cjelodnevnog boravka za korisnike s podrucja
Grada Ogulina i okolnih op¢ina. U dijelu potkrovlja predvidena je kuhinja za korisnike socijalnih
usluga, ostava za kuhinju, dnevni boravak, sobe za odmor, sanitarni ¢vorovi, spremista te
tehnicke sobe.

2.2. OPASNOSTI | STETNOSTI KOJE PROIZLAZE IZ PROCESA RADA | NACIN
NA KOJI SE ISTE UKLANJAJU

Za opsluzivanije i pristup opremi, u normalnoj kao i servisnoj funkciji gradevine predvideni
su potrebni sigurni prolazi i udaljenosti.

Radnici koji ¢e raditi u gradevini mogu biti izloZeni nizu opasnosti koje moZzemo svrstati u
pojedine grupe:

- tielesno naprezanje

Radnici koji ¢e raditi u predmetnoj zgradi a koji ¢e raditi pretezno stoje¢i mogu biti izlozeni
povecanim opasnostima od umora, te Ce isti koristiti dnevni odmor i radnu odjeéu i obucu.
Povecanim opasnostima mogu biti izloZeni i radnici koji ¢e raditi na odrZzavanju zgrade.

- mehanicke opasnosti
Radnici koji rade u predmetnoj zgradi na prijenosu tereta mogu biti izloZeni opasnostima
od ozljedivanja pa zato radnici koriste osobna zastitna sredstva.

GRADEVINA: UREDENJE POTKROVLJA DOMA ZA STARIJE U OGULINU Zagreb, travanj 2021.
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- opasnosti od elektri¢ne struje
Opasnost od udara elektriCne struje i nacin njena otklanjanja predmet je posebnog
poglavlja a detaljno je opisan u projektu elektri¢nih instalacija.

- Stetnosti uzrokovane prasinama i parama
Opasnosti od prasine mogu biti izlozeni jedino radnici koji rade na odrzavanju te da se to
sprijeCi treba odrzavanje vrsiti mehanickim uredajima.

Ciséenje zgrade predvideno je na nivou predmetne poslovne zgrade.

- kemijske Stetnosti
Ovakve Stetnosti ne postoje.

- bioloske Stetnosti
Ovakve Stetnosti ne postoje u zgradi.

- slaba osvijetljenost
U zgradi je osigurana umjetna rasvjeta svih prostora u skladu sa propisima, a gdje je
moguce i prirodna osvijetljenost preko prozora i nadsvjetla.

- rad na visini ve¢oj od tri metra
U radu u predmetnom poslovnom prostoru ovakva opasnost ne postoji.

Popravci i odrzavanje krova i proCelja gradevine predvideno je preko vanjskih sluzbi s
adekvatnom opremom (pokretne koSare i sl.).

- opasnost od pozara i eksplozije
U posebnom prikazu mjera zastite od pozara dan je opis svih mjera koje se primjenjuju u
zgradi.

- opasnost od zracenja
Ovakva opasnost ne postoji.

Napominjemo da je poslodavac obvezan u skladu s ¢l.41. stavak 3. Zakona o zaétiti na
radu, osigurati da sredstva rada u uporabi budu u svakom trenutku sigurna, odrzavana,
prilagodena za rad i u ispravnom stanju te da se koriste u skladu s pravilima zastite na radu,
tehnickim propisima i uputama proizvodaca tako da u vrijeme rada ne ugrozavaju radnike, a
takoder je prema odredbi €l.42. stavka 1. Zakona o za$titi na radu, obvezan u skladu s
posebnim propisima odnosno uputama proizvodaca obavljati preglede, odnosno ispitivanja
sredstava rada koja se koriste (ukljuujuci i ona na koja se ne primjenjuju odredbe Pravilnika o
pregledu i ispitivanju radne opreme), radi utvrdivanja jesu li na njima primijenjena pravila zastite
na radu i jesu li zbog nastalih promjena tijekom njihove uporabe ugrozeni sigurnost i zdravlje
radnika.

Prema odredbi ¢lanka 21. stavka 2 Zakona o za$titi na radu, o obavljenom unutarnjem
nadzoru sastavljaju se i Cuvaju dokumenti, koji mogu biti u pisanom ili elektroni¢kom obliku.
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Sukladno odredbama Zakona o zastiti na radu, ¢l 18:

- Poslodavac je obvezan, uzimajuéi u obzir poslove i njihovu prirodu, procjenjivati rizike za
Zivot i zdravlje radnika i osoba na radu, osobito u odnosu na sredstva rada, radni okolis,
tehnologiju, fizikalne Stetnosti, kemikalije, odnosno bioloske agense koje Kkoristi, uredenje
mjesta rada, organizaciju procesa rada, jednolicnost rada, statodinamicke i psihofizioloSke
napore, rad s nametnutim ritmom, rad po u€inku u odredenom vremenu (normirani rad), nocni
rad, psihi¢ko radno opterecenje i druge rizike koji su prisutni, radi sprjeCavanja ili smanjenja
rizika;

- Poslodavac je obvezan imati procjenu rizika izradenu u pisanom ili elektroni¢kom obliku,
koja odgovara postojecim rizicima na radu i u vezi s radom i koja je dostupna radniku na mjestu
rada.

2.3. PREDVIDIV BROJ ZAPOSLENIH PREMA SPOLU

Maksimalan broj korisnika predmetnog potkrovlja koji ¢ée koristiti uslugu poludnevnog,
odnosno cjelodnevnog boravka je 20 osoba. Nije predviden boravak nepokretnih osoba.

U cijeloj zgradi je predviden rad 20 zaposlenika, od Cega je 50% zenskih zaposlenih
osoba; predviden je rad u dvije smjene.

2.4. ERGONOMSKA PRILAGODBA MJESTA RADA AKO JE NA NJEMU
PREDVIDEN RAD OSOBE S INVALIDITETOM

U zoni zahvata se ne predvida rad osoba s invaliditetom.

2.5. TEHNICKA RJESENJA KOJA OMOGUCUJU PRISTUP OSOBI S
INVALIDITETOM GRADPEVINI SUKLADNO POSEBNOM PROPISU

U projektnoj dokumentaciji postivane su odredbe Pravilnika o osiguranju pristupaénosti
gradevina osobama s invaliditetom i smanjene pokretljivosti - 78/2013.
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2.6. POPIS OPASNIH RADNIH TVARI STETNIH PO ZDRAVLJE KOJE SE U
PROCESU RADA KORISTE, PRERADUJU ILI NASTAJU TE NJIHOVE
KARAKTERISTIKE

U predmetnom zahvatu se predvida rad kod kojeg se ne stvaraju Stetne tvari opasne po
zdravlje.

U kuhinji se kod kuhanja stvaraju iznad termo bloka tople pare koje se otklanjaju odsisom
preko nape i ventilacijom prostora kuhinje.

2.7.  PRIMJENA PROPISA ZASTITE NA RADU KOJI SE ODNOSE NA LOKACIJU
OBJEKTA, ODSTRANJIVANJE STETNIH OTPADAKA, RADNE | POMOCNE
PROSTORIJE | DRUGO

Tokom projektiranja primijenjena su pravila zastite na radu u skladu sa Pravilnikom o
zastiti na radu za mjesta rada — NN 29/13, kao Sto je vidljivo iz opisa koji slijedi.

2.7.1. LOKACIJA

Predmetni zahvat nalazi se na katastarskoj Cestici 4870/3, na podrucju katastarske opcine
Ogulin u gradu Ogulinu. Cestica ima pristup s javne prometne povrsine, odnosno s Bolnicke
ulice koja je na k.€.br. 7350, k.o. Ogulin.

Predmetnim zahvatom unutraSnjeg uredenja potkrovlja ne utjeCe se na zateCene
lokacijske uvjete.

Gradevina ce imati priklju¢enje na postoje¢u javno-prometnu povrsinu u Bolni¢koj ulici u
Ogulinu

Evakuacija
Evakuacijski putovi rijeSeni su sukladno €l 31 Pravilnika — za svaku od etaza osigurana je

mogucnost izlaZzenja u dva smijera.

Predmetna zona zahvata evakuirati ¢e se preko jednog unutarnjeg pozarno odvojenog
stubista, te preko jednog vanjskog stubista.

Unutarnje stubiste se izvodi pozarno odvojeno (u svim etazama), s otvorima za potrebe
odimljavanja (dovod zraka pri dnu i odvod zraka pri vrhu stubista), otvori ¢e se otvarati po
alarmu sustava dojave pozara.

Na svim putovima za evakuaciju postaviti ce se samo zaokretna vrata koja se otvaraju u
smijeru izlazenja.

Niti jedna to¢ka pojedine sobe nece biti na vecoj udaljenosti od izlaza od 40m, sukladno
TRVB N132, tocka 6.1.2.
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Sirina hodnika u stacionarnom dijelu iznosi min 225 cm, sukladno to¢ki 6.2.1 standarda
TRVB N132.

Za evakuaciju invalidnih osoba predvideno je dizalo; isto je predvideno u oknu otpornosti
na pozar REI/El 90. Dizalo ¢e biti spojeno na neprekidni izvor napajanja. Vrata dizala izvest ¢e
se otpornosti na pozar El 90, sukladno normi HRN EN 81-58.

Na izlaznim putevima predvidena su vrata s anti panik letvama sukladno normi HRN EN
1125, prema dispoziciji u sklopu grafickog priloga.

Za planirani broj korisnika, predvideni putovi evakuacije omogudit ¢e brzu i uspjesnu
evakuaciju u slu€aju pozara.

Parkiranje
ParkiraliSta su locirana izvan prometnica i poZarnih putova. Pristupi do parkiralista i izlazi

iz njega rijeSeni su na nacin da osiguravaju sigurno kretanje pje$aka i vozila.

Zelene povrsine
Zelene povrSine izvode se u skladu sa uvjetima uredenja prostora i potrebnom
izgradenosSc¢u parcele.

2.7.2. ODSTRANJIVANJE STETNIH OTPADAKA

Spremanje otpadaka rijeSeno je preko kontejnera/kanti za privremeno odlaganje smeca na
parceli. Kontejner/kante za otpatke biti ¢e izveden tako da se onemogucéi zagadenje zemljista,
podzemnih voda i Covjekove i radne okoline.

2.7.3. RADNI PROSTORI

Zgrada je projektirana tako da u eksploataciji budu trajno osigurani:
- stabilnost gradevine na stati¢ka i dinamic¢ka opterecenja,
- stabilnost na klimatske utjecaje,

- odvodenje atmosferskog taloga,

- odvodenije difuzne pare,

- zastita od pozara,

- zaStita od buke,

- provjetravanje prostorija,

- prirodno odnosno umjetno osvjetljenje,

- toplinska zastita

- sigurno kretanje osoba po objektu.

Pri projektiranju i izvedbi gradevine primijenjena su propisana i priznata pravila zastite na
radu i odgovarajuci propisi zastite od pozara, sanitarni propisi te ostali propisi koji osiguravaju
trajan i siguran rad.
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Veliina radnih prostorija ovisi o vrsti poslova i radnih zadataka koji se u njima obavljaju,
broju radniku i duzini trajanja rada.

Novi pregradni zidovi biti ¢e gipskartonski na metalnoj potkonstrukciji.

Veli¢ina radnih prostora biti e veéa od potrebnog minimuma od 10 m® za svakog radnika
zraénog prostora odnosno 2 m? slobodne povrsine poda. U radnim prostorima predvideni su
normalni mikroklimatski uvjeti odnosno u istima se nec¢e razvijati velika toplina, Stetne pare,
plinovi i prasina Sto ¢e biti dokazano ispitivanjem radnog okoliSa nakon dovr§enje predmetnog
prostora.

Svjetla visina predmetnog potkrovlja iznosi 360 cm.

Ova visina je dovoljna obzirom da ¢e se u procesu rada osigurati normalni mikroklimatski
uvjeti i da se u prostorima planira ventilacija prostora.

Podovi

Pod radnih prostora prizemlja biti ¢e iznad okolnog terena.
Pod je projektiran tako da osigurava:

- stabilnost, ravnu povrSinu i sigurno hodanje,

- toplinsku zastitu,

- zvuénu zastitu,

- zastitu od difuzne pare,

- lako koristenje i odrzavanije,

- vodonepropusnost ako se zahtjeva,

- zaStitu od pozara i statiCkog elektriciteta.

Stabilnost ¢e biti osigurana na nacin da se predvida prenoSenje opterecenja na nosivu
konstrukciju bez ostecenja i trajnih deformacija poda.

Zavr$na obloga podova biti ¢e LVT pod i protuklizne ker.pl. (sanitarije R10).

Pod radne prostorije u kojoj se nalaze slavine ili slivnici na podu ili drugi prikljucci za
vodovod ili kanalizaciju i u kojoj se razlijeva voda biti ¢e vodonepropustan s odgovarajuéim
nagibom prema otvorima odvodnih kanala.

Pod s obje strane vrata biti ¢e ravan i jednako uzdignut do udaljenosti koja je najmanje
jednaka Sirini prolaza u vratima.
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Fasade

Fasada gradevine biti ¢e izvedena tako da u toku eksploatacije osigurava:
- zaStitu od oborina,

- zastitu od pozara,

- odvodenje atmosferskog taloga,

- odvodenije difuzne pare,

- toplinsku i zvuénu zastitu,

- sigurnost od prodora neovlastenih osoba.

Fasade zgrade biti ¢e izvedena u skladu sa proracunom u fizici zgrade po pitanju
stvaranja kondenzata.
PovrsSine zidova i stropova radnih prostora obojiti ¢e se svijetlim bojama.

Krov

Krov zgrade izvesti e se tako da se osigura:
- zaStitu od oborina,

- zastitu od pozara,

- odvodenje atmosferskog taloga,

- odvodenije difuzne pare

- toplinsku i zvuénu zastitu

- sigurnost od prodora neovlastenih osoba

- sigurnost kretanja po prohodnom krovu.

Krovna konstrukcija gradevine biti ¢e izvedena drvena koja se sastoji od veznih greda,
stolica, rogova te razupora.

Prozori i vrata

Vanjski prozori i vrata izvedeni su tako da trajno osiguravaju:
- zaStitu od oborina i atmosferilija,

- prirodnu rasvjetu prostora,

- toplinsku zastitu,

- provjetravanje.

Vrata i prozori predvideni su PVC ostakljeni izo staklom.

Svi vanjski prozori i vrata moc¢i ¢e se sigurno Cistiti i odrzavati sa vanjske i unutarnje
strane.

Odrzavanje i CiS¢enje istih predvideno je s poda, sredstvom za CiS¢enje s teleskopskom
dr8kom.

Unutrasnja vrata projektirana su tako da su trajno osigurani:
- povezivanje i odvajanje prostorija zgrade,

- toplinska zastita,

- zvu€na zastita,

- provjetravanje.

GRADBEVINA: UREBENJE POTKROVLJA DOMA ZA STARIJE U OGULINU Zagreb, travanj 2021.
B.P. 2153
INVESTITOR: DOM ZA STARIJE | NEMOCNE BISKUP SRECKO BADURINA str. 2-10
Bolni¢ka ulica 38, 47300 Ogulin )




PROJEKTNI URED KANCELJAK MARELIC d.o.o.
PODUZECE ZA PROJEKTIRANJE | INZENJERING

e-mail: projektni.km@zqg.t-com.hr @ 01 /2337 313; 2337 314
Sjediste: Zagreb, LjeSnjakovec 1; Ured: Zagreb, Ulica Frana Kesteréaneka 2b; OIB: 01158597605

Unutrasnja vrata su projektirana tako:

- da se mogu ostaviti u otvorenom i zatvorenom polozaju te da se mogu otkljucati i
zakljucati,

- da njihove mjera i konstrukcija odgovaraju stalnoj frekvenciji prolaza osoba,

- da ne dolazi do iskrivljenja vratnog krila.

Ostakljene povrSine biti ¢e dobro oznacene kako ne bi doslo do ozljedivanja osoba.
Sva izlazna vrata biti ¢e Sira od 0,7 m.

Izlazni putovi, stubista
Izlazni putovi su jednostavni i pregledni dobro osvijetljeni i zracni i bez slijepih krajeva.

Korisna Sirina stubiSnog kraka je ve¢a od 110 cm, a iznosi 190 cm.
Dubina gazista iznosi 30 cm, a visina 16 cm.

Sve stepenice na istom stepeniS$tu moraju biti jednake po visini i Sirini gazista, a
odstupanja u Sirini gazista i u visinama pojedinih stepenica, ne smiju biti vec¢a od 0,5 cm.

Stubista se oblazu materijalom (ker. pl.) koji je protuklizno obraden i koji na krajevima ima
trake protiv klizanja.

Rukohvat
Rukohvat se postavlja kontinuirano po cijeloj duzini stubiSnog kraka, obostrano.
Opterecenje na rukohvatu racunano je sa 700 N/m.

Osvijetljenje
Prirodno osvjetljenje radnih prostorija vrsi se kroz prozore ili druge fasadne otvore.
PovrSina otvora jednaka je 1/8 povrsine poda ili je veéa od nje.

Prirodno osvjetljenje u prostorijama osigurano je kroz prozore i isto ¢e biti ravnomjerno i
osiguravati ¢e potrebnu dnevnu osvijetljenost na radnim mjestima.
Radi sprje¢avanja direktne sun€ane svjetlosti izvode se venecijaneri.

U prostoru se predvida opce umjetno osvjetlienje ovisno o namjeni i dopunsko na
mjestima rada. Umjetno osvjetljenje ispunjava uvjete u pogledu jakosti u skladu sa propisima i
tehnickom praksom.

Srednje razine rasvijetljenosti prostora odabrane su sukladno normi HRN EN 12464-
1:2012 te je za pojedine prostore osigurano min. razina srednje rasvijetljenosti kako slijedi:

- hodnici Esr =100 Ix
- uredi i radne prostorije Esr = 300 Ix
- spremista Esr =100 Ix

- sanitarni €vorovi i kuhinja Esr = 200 Ix
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Radni uvjeti
U svim su radnim prostorima osigurani u zimskom i ljethom razdoblju povoljni uvjeti rada u

pogledu temperature, vlaznosti i brzine kretanja zraka u skladu sa tehnickim propisima.

Brzina kretanja zraka u radnim prostorima ne prelazi 0,5 m/s u zimskom razdoblju
odnosno 0,8 m/s u ljethom razdoblju, a 0,6 m/s u prijelaznom razdoblju.

Zagrijavanje radnog prostora u kojem radnik boravi dulje od 2 sata osigurano je u
zimskom razdoblju.
Zagrijavanje gradevine opisano je u posebnom poglavlju strojarskih instalacija.

Proradun transmisionih gubitaka kao i izbor ogrjevnih tijela dat je tabelarno u sklopu
strojarskog projekta.

U radnim ¢e se prostorima osigurati prirodno provjetravanje kroz prozore i umjetno prema
opisu projekta strojarskih instalacija, u posebnom poglavlju elaborata.

Prirodno provjetravanje koristi se samo u radnim i pomoénim prostorijama u kojima pri
radu postoje normalni mikroklimatski uvjeti i ne dolazi do stvaranja para i kondenzata, velike
topline, Stetnih para i plinova, dimova, magle i prasine.

Otvaranje prozora za prirodno provjetravanja osigurava se sa poda prostorije uredajima za
lako otvaranje. Broj i veli€ina otvora je takav da osigura prirodno provjetravanje u lijethom i
zimskom razdoblju u skladu sa propisima.

Otvori za dovodenje zraka za umjetnu ventilaciju biti ¢e zastiéeni od ulaska stranih tijela
mrezicom i zaluzinama.

Za spreCavanje buke na uredajima za ventilaciju ugradeni su elementi koji buku
amortiziraju na ventilatorima ili na mjestu njihova pri¢vr§éenja na konstrukciju zgrade.

Gradevina je izradena i zasticena od vanjske buke i od buke unutar gradevine a sve u
skladu sa vazec¢im propisima.

Zgrada sa radnim prostorima sa stalnim izvorima buke projektirane su u skladu sa
akusti¢nim proracunima.
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2.7.4. POMOCNE PROSTORIJE

Pomocne prostorije koje ¢e se nalaziti u gradevini su:
- prostorije za uzimanje obroka hrane,

- nuznici,

- pisoari.

Visina pomocnih prostorija je kao i radnih odnosno nije manja od 2,5 m.

Pomoc¢ne prostorije zadovoljavaju sve uvjete po pitanju izvedbe zidova, podova, krovova,
stropova i zagrijavanja, osvijetlijenosti, prozracivanja i sl. kao i radne prostorije.

Garderobe

Za smjestaj civilne odjece osoblja, predvideni su ormari i vjeSalice u kancelarijama, te
vjesalica u prostoru sanitarija.

Garderobe se u zgradi izvode za potrebe osoblja i koriste se za smjestaj civilne odjece
osoblja.

Garderobni su ormari izvedeni tako:

da imaju najmanije visinu 1,5 m i dubinu 35 cm te Sirinu 35 cm

da su izvedeni na nogarima visine 15 cm ili smjesteni na isto tako visoko fiksno postolje

da pri dnu i vrhu imaju otvore za prirodnu ventilaciju

da su snabdjeveni klju€evima za zatvaranje

da su oli¢eni zastitnim bojama

da sa unutradnje strane imaju ugradene vjeSalice

da imaju osiguranu jednu policu na 30 cm od vrha

da u donjem dijelu ima policu za obucéu

Umivaonici

Umivaonici se nalaze u sklopu sanitarija u etazi potkrovlja.

Prostor sa umivaonicima projektiran je tako da su u toku koriStenja ispunjeni slijedeci
uvjeti:

- posjeduju broj slavina ovisno o vrsti posla i broju radnika,

- imaju toplu i hladnu jer se prljanje ne moze otkloniti pranjem u hladnoj vodi,

- da su izvedene od materijala koji se lako pere,

- da imaju osigurana sredstva ili uredaje za su$enje ruku.

Broj umivaonika u prostoru sa umivaonicima iznosi:
- 1 umivaonik u sklopu sanitarija za musko zaposleno osoblje,
- 1 umivaonik u sklopu sanitarija za Zensko zaposleno osoblje.
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NuZznici
NuzZnici za osoblje nalaze se u potkrovlju zgrade.

Broj nuznika odreduje se prema broju korisnika i to:
- 1 nuznik na 20 zZena,
- 1 nuznik sa pisoarom za 30 muskaraca.

Broj nuznika u prostoru sanitarija iznosi:
- 1 nuznik i 1 pisoar u sklopu sanitarija za musko zaposleno osoblje,
- 1 nuznik u sklopu sanitarija za Zensko zaposleno osoblje.

Nuznici se predvidaju min. povrsine 1,2x0,9 m.

Ispred svih nuznika predvida se predprostor sa vratima koja se sama zatvaraju. Svi
nuznici imaju uredaj za vodeno ispiranje. U predprostoru se nalazi po jedan umivaonik na 1
nuznik. Prostorije nuznika se ventiliraju prirodno ili umjetno.

Vrata nuznika se zatvaraju sa unutarnje strane. U kabini se nalazi kutija sa toaletnim
papirom i zidnom vjeSalicom.

Pisoari se izvode kao pisoarske Skoljke.

Materijal od kojeg su izradeni se lako pere.

Prostorija za uzimanje obroka i odmor radnika
Prostorije za uzimanje obroka hrane (dnevni boravak i blagovaonica), svojom veli¢inom
odnosno povrSinom te brojem stolova odgovaraju broju zaposlenih radnika.

Pusenje
U zgradi se ne predvida puSenje.

Ormari¢ prve pomoc¢i sa osnovnim sanitetskim materijalom nalazit ¢e se na vidljivom i
dostupnom mijestu.

Pomoc¢ni prostori imaju istu visinu kao i radni i jednako su ventilirani kao i radni prostori.

Podovi pomo¢énih prostorija su oblozeni protukliznim kerami¢kim plo€icama.

Zidovi sanitarija obloZeni su keramic¢kim plo¢icama radi lak§eg odrzavanja.
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3. VODOVOD | KANALIZACIJA

Vodovod

Opskrba vodom je iz gradskog vodovoda koji se pretpostavlja (zbog nemogucnosti uvida
u dokumentaciju) da je izveden od PE100 A 160-10/12 vodovodnih tla¢nih cijevi (¢ 150
svijetlog otvora). Priklju¢ak je postojeci.

Vodomjerno okno je postojece, a locirano je na parceli. Okno je zajedni¢ko za sanitarnu i
hidrantsku vodu. Na hidrantskom vodu je izveden Bypass odnosno obilazni vod oko
vodomijera.

Postoje¢a unutarnja hidrantska mreza sastoji se od cjevovoda unutrasnje hidrantske
mreze izveden je od CPC (€elicno pocincanih cijevi No 80 mm i No 50 mm) i 4 zidna hidranta
DN 50 mm.

Projektom je predvidena dogradnja instalacija unutrasnje hidrantske mreze, koja se
sastoji od cjevovoda i 2 unutrasnja zidna hidranta koji se nalaze u prostoru hodnika u
potkrovlju. Razvod unutradnje hidrantske mreze prikljuCuje se na postojeéi cjevovod
hidrantske mreze.

Kanalizacija
Sanitarna kanalizacija se sastoji od cjevovoda i revizijskih okana kanalizacije.

Sanitarna otpadna voda iz sanitarnih ¢vorova prihvaéa se sa vertikalama te se preko
horizontalne temeljne kanalizacije i nekoliko revizijskih okna kanalizacije upusta u postojece
revizijsko okno sanitarne kanalizacije.

OdrZavanje instalacija u upotrebi

Odvodnja rijeSena je spajanjem na predvideni kanalizacijski cjevovod. Kontrola
funkcioniranja postoje¢e kanalizacijske mreze predvidena je preko kontrolnih fazonskih
komada i kontrolnih okana. Sva ulazna okna u kojima se obavljaju radnje u svrhu &iSéenja
kanalizacije izvedena su tako da je radnicima omogucen lak pristup i rad u oknima. Otvaranje
poklopca i silazak u reviziona okna dozvoljeno je samo za to osposobljenim osobama. Nakon
rada na kontroli i odrzavanju kanala i revizionih okana moraju se osobe koje su bile u doticaju
s otpadnim vodama i fekalijama podvréi pranju i ¢iSéenju, a njihova zastitna obuca i odjeca
mora se odcistiti, oprati i dezinficirati.

Instalacije vodovoda i kanalizacije predmet su posebnog projekta.
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4. PROJEKT STROJARSKIH INSTALACIJA

Instalacija grijanja
Za potrebe grijanja potkrovlja gradevine ¢e se Koristiti postojeci sustav grijanja gradevine,
a kao izvor topline postoje¢a uljna kotlovnica u gradevini koja nije predmet ovog projekta.
Strojarskim instalacijama predvideno je odrzavanje sljede¢ih mikroklimatskih uvjeta u
prostorijama:
- Temperatura prostora sa tusem 24 °C
- Temperatura ostalih prostorija 20 °C
Instalacija grijanja dimenzionirana je prema proracunu toplinskih gubitaka HRN EN 12831
i vanjskoj projektnoj temperaturi -15°C, te Zeljenoj temperaturi grijanja ovisno o namjeni
prostorije.
Kao osnovni sustav grijanja prostorija gradevine predviden je dvocijevni sustav
radijatorskog (rezima 60/40°C).
Priprema PTV ¢e se odvijati preko indirektno grijanog spremnika potroSne tople vode
grijanog preko plinskog kondenzacijsko uredaja, kapaciteta 500 litara.

Instalacija hladenja
Instalacija hladenja dimenzionirana je prema proracunu toplinskih dobitaka i vanjskoj
projektnoj temperaturi podrucja, te Zeljenoj temperaturi hladenja, ovisno 0 namjeni prostorije.
Kao osnovni sustav hladenja predviden je VRF sustav. Hladenje prostorija predvideno je
preko unutarnjih zidnih i kazetnih jedinica. Vanjska jedinica VRF sustava ugradit ¢e se pored
gradevine, kako je to vidljivo iz grafickog dijela projekta. Ukupno ¢e se ugraditi jedan VRF
sustav.
Strojarskim instalacijama predvideno je odrzavanje sljede¢ih mikroklimatskih uvjeta u
prostorijama:
- Temperatura hladenja prostorija 26 °C
- Temperatura grijanja prostorija 20 °C

Instalacija ventilacije
Kako bi se osigurali zdravstveno-higijenskih zahtjevi ovim projektom predvidena je
ugradnja sustava prisilne ventilacije. Provjetravanje gradevine je prisilno i prirodno zavisno od
namjene i polozaja unutar gradevine. Prisilna ventilacija u gradevini ¢e se ugradivati u:
- Blagovaonica, spavace sobe i arhiv— tlatna i odsisna ventilacija sa
rekuperatorskom jedinicom
- Sanitarni Evorovi— odsisna ventilacija
- Kuhinja — ventilacija preko nape

U prostoriji tehnike pod stropom ¢e se ugradit jedinica za pripremu zraka s povratom
topline za filterom i dva ventilatora. Sustav ventilacije izvesti ¢e se na bazi 100% svjezeg zraka.

Projektom je predviden protok zraka od 1440 m3/h na tla¢noj i odsisnoj strani ¢ime je
zadovoljena potreba ventiliranja tretiranih prostorija. Ventilacijski kanali ¢e se voditi u pod
stropom.
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Odsis zraka iz prostorija kupaona i sanitarnih &vorova prema okolini predviden je
ugradnjom odsisnih ventilatora

sa timer-om, sa integriranom nepovratnom zaklopkom, a upravljat ¢e se preko rasvjete.

Dobava zraka u tretirane prostorije predvidena je ugradnjom prestrujne reSetke 325x125
za ugradnju u vrata.

Ventilatori ¢e se ugraditi na ventilacijske cijevi koje ¢e se voditi izvan objekta za svaki
ventilator odvojeno.

Projektom se predvida minimalno 4 izmjene zraka na sat.

Ventilacija kuhinje izvest ¢e se sa sistemom odsisne eko nape. Zidna napa montirat ¢e se
u kuhinji i pokrivat ¢e termicki blok.

Opcenito

S obzirom na karakter opasnosti mogu se izdvojili Cetiri potencijalne vrste opasnosti
vezano za zastitu Zivotne i radne okoline od nezeljenih djelovanja na zivot, zdravlje i rad ljudi, te
njihova materijalna dobra. To su:

- opasnost od pozara i eksplozije

- opasnost od kontakta sa medijima

- opasnost od poviSenih tlakova i temperatura

- opasnost za ¢ovjekovu okolinu

Ova posliednja vrsta opasnosti proizlazi iz prve tri vrste i uklanja se uglavnom istim
tehnickim rjeSenjima i zastitnim mjerama koje se primjenjuju kod njih. Na ovom mjestu potrebno
je naglasiti da spomenuta instalacija u skladu sa svojom namjenom predstavlja zatvoren sustav.
Prema osnovnim tehnoloSkim karakteristikama ove vrste objekta u normalnom radu nije
predvideno nekontrolirano ispustanje medija u okolinu niti se na objektu odvija tehnoloski
postupak uz prisutnost stalno zaposlenog osoblja.

Instalacija je zasti¢ena od prekomjernog porasta tlaka odzracnom armaturom.

Opasnost od pucanja cijevi i ostalih elemenata instalacije otklonjena je upotrebom
kvalitetnog materijala i opreme, odnosno pravilnom montazom i izvodenjem tlacne probe.

Instalirani uredaji i oprema kada su u uporabi udovoljavaju u smislu opskrbljenosti
zastitnim napravama, osiguranja od udara elektricne struje, zagadenja od buke, spreavanja
nastanka pozara i eksplozije, razvijanja previsokih temperatura, razvijanja nedozvoljenih
vibracija u radnom okoliSu, $tetnih utjecaja na atmosferu i okoli§, te osiguranja od djelovanja po
zdravlje Stetnih tvari i zastita od elektromagnetnih i drugih zracenja.

Opasnost od Kontakta s medijem

Medij koji se koristi je freon R410A i voda. Isti nisu opasan za ljude.

Sustav nadopunjavanja medijem opremljen je svom potrebnom sigurnosnom opremom.
Ukoliko dode do nestanka medija isklju€uje se cijeli sustav uz dojavu o pojavi kvara.

Opasnost od povisenih tlakova i temperatura

Daljnja direktna mjera u pogledu smanjenja opasnosti od povidenih tlakova (izrazena
opcenito u manjoj mjeri na objektu), koja indirektno pozitivno utje€e na ostale vrste opasnosti je
izbor i ugradnja cjevovoda i opreme ovisno o uvjetima tlaka, temperature i eventualne
korozivnosti i prisutnih medija prema pravilima struke i u skladu s dobrom tehni¢kom praksom.
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Tako ¢e se na objektu u svrhu spreCavanja puknuca zavara ili loma cijevi, primijeniti
odgovarajuéi koeficijent sigurnosti s obzirom na granicu popustanja cijevnog materijala.

Sustav kompenzacije toplinske dilatacije medija u cijevima izveden je sustavom za
odrzavanje tlaka pomoc¢u sigurnosnih sustava. Sustav radi samostalno, a opremljen je svim
potrebnim elementima za zastitu, kontrolu i regulaciju uredaja i funkcionalni rad.

Sto se tiCe tlaka, odnosno potlaka kod sustava ventilacija, ista koli€ina zraka koja se
dovodi u prostor se iz njega i odvodi.

Opasnost za ¢ovjekovu okolinu

Ispitivanje nepropusnosti instalacije vrsi se potrebnim tlakovima i u odredenom trajanju te
se na kraju izvije§¢ima o uspjesnosti ispitivanja dokazuje da je instalacija sigurna i moze se
upotrebljavati.

Buka koju proizvode ventilatori u skladu je s bukom za takvu vrstu uredaja a smjesteni su
izvan objekta.

Svi uredaji u€vrsceni su tako da ne predstavljaju opasnost od loma ili pada.

Odrzavanje instalacija u upotrebi

Najmanje jednom godiSnje treba izvrsiti kontrolu i funkcionalno ispitivanje svih uredaja / u
pravilu pred sezonu grijanja ili hladenja /.

Kontrolu uredaja i opreme kao $to su mjerni uredaji, filteri i sl., vr§i se viSe puta u toku
godine, ovisno o potrebi i tehni¢kim zahtjevima.

Sve uredaje i opremu koja ima posebnu namjenu i posebne tehni¢ke zahtjeve, treba
kontrolirati i odrzavati prema posebnim tehni¢kim uputama koje su dane uz navedene uredaje.

Preventivno odrzavanje, kontrolu i servis smiju vrSiti samo osobe koje su tehnicki
osposobljene i ujedno ovlastene od strane odgovorne osobe.

Strojarske instalacije predmet su posebnog projekta.
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5. PROJEKT ELEKTROINSTALACIJA

Instalacija elektriénog napajanja

Napajanje predmetnog objekta predvideno je sa novopredvidenog razdjelnika oznake
RO. Od novopredvidenog razdjelnika RO se predvida polaganje napojnih kabela tipa NYM-J
prema troSilima naznac¢enim na pripadaju¢im tlocrtima elektricne opreme objekta.

Energetski razvod

Energetski razvod napajanja troSila izvest ¢e se podzbukno u zidu i stropu te stropno u
kabelskim policama iznad spustenog stropa. Kabeli se od razdjelnika RO polazu u zastitne
savitljive bezgalogene PVC cijevi te se provlace do predvidenih trosila.

Sigurnosna rasvjeta

Predvidena je ugradnja svjetiljki sigurnosne rasvjete. Glavni izlazi iz prostora kao i izlazni
putovi bit ¢e oznaceni oznakama sukladno normi HRN EN ISO 7010:2013.

Predvidene su svjetilike sa automatskim punjaCem i aku-baterijom koja osigurava rad
svjetilike pri nestanku mreznog napajanja u vremenu od 1 sat. Svjetilike za rasvjetljavanje
evakuacijskih puteva su predvidene u pripravhom spoju (uklju€uju se pri nestanku mreznog
napajanja). Svijetiljke za obiljezavanje evakuacijskih puteva predvidene su u trajnom spoju
(kontinuirani pogon preko mreznog napajanja). Napajanje svijetiljki se vr§i zasebnim kabelima iz
razdjelnika RO.

Na putevima evakuacije i evakuacijskim izlazima mora biti projektirana protupani¢na
rasvjeta koja osigurava napustanje na siguran nacin i u najkraéem mogucem vremenu
ugrozenog prostora. Nestankom mreznog napona dolazi do automatskog paljenja predmetnih
svjetiliki (opremljene vlastitim akumulatorskim baterijama). Svjetilike moraju biti projektirane u
skladu s HRN EN 1838 (Svjetlo i rasvjeta — Nuzna rasvjeta) i moraju imati projektiranu
autonomiju rada od 60 minuta. Nivo osvijetljenosti za evakuacijske puteve definiran je u Sirini do
2mito:

- 1 Ix na centralnim osima u Sirini od 1 m
- 0,5 lux na preostalom dijelu Sirine puta

Podloga svjetiljiki koje oznacavaju puteve evakuacije mora biti zelene boje, a oznake na
svjetiljki bijele boje.
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Zastita od elektricnog udara i iziednaéavanje potencijala

Zastita od indirektnog dodira izvedena je automatskim isklju€enjem napajanja u TN-C-S
sustavu uz primjenu RCD sklopke. Kao uredaji za automatsko isklapanje koriste se instalacijski
prekidaci. Instalacija je predvidena kabelima odredenog presjeka.

Boje vodi¢a moraju odgovarati propisanim HRN standardima. Zastitni i nulti vodi€¢ moraju
biti razdvojeni u cjelokupnoj instalaciji novoga objekta.

Izjednacenje potencijala provodi se u cijelom objektu povezivanjem metalnih masa na
uzemljiva€¢ gradevine, izvedbom el. instalacije u sistemu zastite TN-C-S. U sanitarijama je
potrebno izvesti izjednacenje potencijala svih metalnih dijelova koji ne pripadaju el. instalaciji,
kao Sto su: metalna kada, odvodne metalne cijevi, metalne vodovodne kao i sl. Izjednacenje
potencijala izvodi se tako da se svi navedeni elementi galvanski povezu vodi¢em HO7V-K 6
mm2 na zasebnu sabirnicu za izjednacenje potencijala koja se postavljaju u odgovarajucoj
plasti¢noj kutiji. Spomenuta sabirnica spaja se kabelom HO7V-K 16 mm2 na zastitnu sabirnicu
najblizeg razdjelnika, te preko PE vodi¢a u energetskom razvodu na GRO, a iz njega preko
glavne sabirnice za izjednacenje potencijala na uzemljiva¢ objekta.

Na procelju zgrade izvesti ¢e se tipkala za iskljuCenje elektricne energije.
Gradevina je zasti¢ena instalacijom munjovoda.

Na prodoru kabela kroz vatrootporne pregrade izvesti ¢e se brtvljenja sredstvima iste
otpornosti na pozar kao i pregrada kroz koju prolaze.

Buduéi da ¢e se dizalo koristiti za evakuaciju invalidnih osoba, isto ¢e se napajati
kabelima otpornosti na pozar min 60 minuta.

GRADEVINA: UREDENJE POTKROVLJA DOMA ZA STARIJE U OGULINU Zagreb, travan] 2021.

B.P. 2153

INVESTITOR: DOM ZA STARIJE | NEMOCNE BISKUP SRECKO BADURINA

Bolnicka ulica 38, 47300 Ogulin str. 2-20




PROJEKTNI URED KANCELJAK MARELIC d.o.o.
PODUZECE ZA PROJEKTIRANJE | INZENJERING

e-mail: projektni.km@zqg.t-com.hr @ 01 /2337 313; 2337 314
Sjediste: Zagreb, LjeSnjakovec 1; Ured: Zagreb, Ulica Frana Kesteréaneka 2b; OIB: 01158597605

Odrzavanje instalacija u upotrebi

Odrzavanje elektriéne instalacije mora biti takvo da se tijekom trajanja gradevine ocuvaju
tehniCka svojstva elektricne instalacije i da se ispunjavaju zahtjevi odredeni projektom
gradevine i tehniCkim propisom za niskonaponske elektricne instalacije, te drugim bitnim
zahtjevima koje gradevina mora ispunjavati u skladu sa posebnim propisima.

Odrzavanije elektri¢ne instalacije podrazumijeva:

- redovite preglede elekiriCne instalacije u vremenskim razmacima i na nacin odreden
projektom i pisanom izjavom izvodaca o izvedenim radovima i sa uvjetima odrzavanja gradevine

- izvanredne preglede elektricne instalacije nakon izvanrednog dogadaja ili po zahtjevu
inspekcije

- izvodenje radova kojima se elektri¢na instalacija zadrzava ili vraca u stanje odredeno
projektom gradevine i tehni€kim propisom za niskonaponske elektiricne instalacije, odnosno
propisom u skladu sa kojim je elektri¢na instalacija izvedena.

Ispunjavanje propisanih uvjeta odrzavanja elektri¢ne instalacije dokumentira se i izvodi u
skladu sa projektom gradevine i pracenjem funkcije i dotrajalosti dijelova elektricne instalacije u
njoj, i to:

- zapisnicima o obavljenim pregledima i ispitivanjima elektricne instalacije koji moraju
sadrzavati podatke prema normi HRN HD 60364-6 i normama na koje ta norma upucuje, te
odredbama tehni¢kog propisa o niskonaponskim elektri¢nim instalacijama - zapisnicima o
radovima odrzavanja

Odrzavanje vanjskih priklju¢aka ce vrsiti pojedini distributeri, dok ce se odrzavanje
unutarnjih instalacija povjeriti pravnoj osobi ovlastenoj za odrzavanje instalacija.

Elektro instalacije predmet su posebnog projekta.
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